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Componente de Atencion: Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atencion: Promocidn, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional Deisy .V||Ialba Mqreno-

a cargo: Trabajadora Social
Nombre de la actividad: Las Personas Mayores y los DDHH. (3/4)
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Fortalecer los conocimientos previos relacionados con los DDHH de las personas mayores, brindando herramientas para la exigibilidad de
los mismos (objetivo general de las 4 sesiones)

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Dar a conocer los deberes generales de los estados establecidos en la convencién interamericana de derechos humanos para
las personas mayores

METODOLOGIA
Se realiza convocatoria a las personas mayores
Se entrega a cada asistente una sopa de letras con palabras claves sobre los derechos humanos de las personas mayores

MOMENT
o
INICIAL

Se da inicio al taller presentando la normatividad internacional que protege los DDHH de Las personas mayores como lo es La|
Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayores dando a conocer los
deberes generales de los estados pertenecientes a la convencion, de los cuales hace parte Colombia, estos son:

a) Adoptaran medidas para prevenir, sancionar y erradicar aquellas practicas contrarias a la presente Convencion, tales como
aislamiento, abandono, sujeciones fisicas prolongadas, hacinamiento, expulsiones de la comunidad, la negacién de nutriciéon,
infantilizacion, tratamientos médicos inadecuados o desproporcionados, entre otras, y todas aquellas que constituyan malos
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes que atenten contra la seguridad e integridad de la persona mayor.

b) Adoptaran las medidas afirmativas y realizaran los ajustes razonables que sean necesarios para el ejercicio de los
derechos establecidos en la presente Convencion y se abstendran de adoptar cualquier medida legislativa que sea
incompatible con la misma. No se consideraran discriminatorias, en virtud de la presente Convencion, las medidas afirmativas
y ajustes razonables que sean necesarios para acelerar o lograr la igualdad de hecho de la persona mayor, asi como para
asegurar su plena integracion social, econdmica, educacional, politica y cultural. Tales medidas afirmativas no deberan
conducir al mantenimiento de derechos separados para grupos distintos y no deberan perpetuarse mas alla de un periodo
razonable o después de alcanzado dicho objetivo.

c) Adoptaran y fortaleceran todas las medidas legislativas, administrativas, judiciales, presupuestarias y de cualquier otra
indole, incluido un adecuado acceso a la justicia a fin garantizar a la persona mayor un trato diferenciado y preferencial en
todos los ambitos.

d) Adoptaran las medidas necesarias y cuando lo consideren en el marco de la cooperacion internacional, hasta el maximo
de los recursos disponibles y tomando en cuenta su grado de desarrollo, a fin de lograr progresivamente, y de conformidad
con la legislacion interna, la plena efectividad de los derechos econdémicos, sociales y culturales; sin perjuicio de las
obligaciones que sean aplicables de inmediato en virtud del derecho internacional.

e) Promoveran instituciones publicas especializadas en la proteccion y promocién de los derechos de la persona mayor y su
desarrollo integral.

If) Promoveran la mas amplia participacion de la sociedad civil y de otros actores sociales, en particular de la persona mayor,
en la elaboracion, aplicacién y control de politicas publicas y legislacion dirigida a la implementacion de la presente
Convencion.

g) Promoveran la recopilaciéon de informacion adecuada, incluidos datos estadisticos y de investigacion, que le permitan
formular y aplicar politicas, a fin de dar efecto a la presente Convencidn.

MOMENTO
CENTRAL

Se finaliza la sesién indicando que en el proximo encuentro Conoceremos cuales son los derechos que deben ser
protegidos por los estados pertenecientes a la convencién interamericana de derechos humanos para las personas
mayores del 2015

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Salén, Mesas, Sillas, convencion interamericana de derechos humanos para las
personas mayores del 2015

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores reconocen la normatividad y lo establecido en la convencién interamericana de derechos humanos para las
personas mayores del 2015
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